
《有钱人和你想的不一样》

推荐介绍语

“富翁教父”哈维·艾克改变人生的致富秘籍，彻底改变你对于财富的观念。

第一篇 你的财富蓝图 致富其实是一种心理游戏

✔�为什么财富蓝图很重要？

 
�致富法则：你的收入，只能增加到你最愿意做到的程度！

如果你在还没准备好的时候就得到一大笔钱，
那么这笔钱极有可能不会待在你身边太久，它们早晚会离开你。

 
值得注意的是，那些靠自己努力而致富的人，在失去财富之后，

通常在很短的时间内就可以把钱全部赚回来。
 

  【财富档案1】有钱人相信：“我创造我的人生。”穷人相信：“人生发生在我身上。”

财富档案1

致富法则：
钱，在它能发挥效用的地方实在是太重要了；而在它不能发挥作用的地方，它就完全不重要了。

致富法则：
你在抱怨的时候，其实是在吸引更多“烂事”进入你的生活中。

行动1

重复为学习之母。而且，你越是研究这本书，这些概念就会越快变成你自然而然的习惯，不假思索的行动

这个动作看起来有点粗鲁，但它不比你责怪别人、寻找借口和抱怨的时候更加粗鲁，而且它最后会发生作
用，把这些有害的习惯全部消除。

2.做一份“简报”。在每一天临睡时，写下一件你今天进行得很顺利的事，以及一件不顺利的事。然后回答
这个问题：“我是如何创造出这两种情况的？”

如果事情牵涉到别人，就问自己：“造成这两种情况的原因中，我扮演了什么角色？”这个练习可以让你为
自己的生命负责，并且让你发现哪些策略对你有益，哪些却没有。

❤�像有钱人一样行动！！

 

�现在我该怎么做？

这本书帮助过世界各地数百万的人。
从改变他们与金钱和财富的关系开始，
让他们的思考和信念变得能撑起他们的雄心。
基于他们和我的经历，
我很肯定本书也能给你的人生带来戏剧性的改变。

主编寄语

✔�种什么因，就结什么果

✔�财富蓝图是如何形成的？

 
 

�致富法则：如果你想改变果实，你首先必须改变它的根；
如果你想改变看得见的东西，你必须先改变看不见的东西。

 
地上的东西，是地面下的东西创造出来的；

我们看得见的东西，来自我们看不见的东西。
如果你想改变看得见的东西，你必须先改变看不见的东西。

 
 

�致富法则：
想法产生感觉，感觉产生行动，行动产生结果。

�第二篇 财富档案 有钱人和穷人不一样的十七种思考方式和行为

  【财富档案2】有钱人玩金钱游戏是为了赢。穷人玩金钱游戏是为了不要输。

财富档案2

致富法则：
如果你的目标是过得舒服就好，你就很可能永远也不会有钱。但是如果你的目标是赚大钱，那么你最后很有可能会舒服得不得了。

我必须站在自己的立场说句话，有钱的最大好处之一，就是再也不需要看菜单上的标价。我吃我想吃的东西，不管它多少钱。在我
很穷和处于舒服层次的时候，我不可能那么做。

  【财富档案3】有钱人努力让自己有钱。穷人一直想着要变得有钱。

财富档案3

致富法则：
大部分人没办法得到他们想要的东西，最大的原因是他们不知道自己想要什么。

致富法则：
如果你不是全心全意、真心真意想创造财富，那么你很可能创造不出多少财富。

  【财富档案4】有钱人想得很大。穷人想得很小。

财富档案4

致富法则：
你的收入，与市场认为的你所产出的价值成正比。

关键词是“价值”。市场是以四个因素判定你的价值：供给、需求、品质、数量。

  【财富档案5】有钱人专注于机会。穷人专注于障碍。

财富档案5

踏上走廊。你永远不知道什么门会向你打开。

“行动永远比不行动好。

  【财富档案6】有钱人欣赏其他的有钱人和成功人士。穷人讨厌有钱人和成功人士。

财富档案6

致富法则：
祝福你想要的事物。

每当有负面想法进入脑中，就要马上把它变成中性的能量

  【财富档案7】有钱人与积极的成功人士交往。穷人与消极的人或不成功的人交往。

财富档案7

模仿，是人最主要的学习方式。

你要当模范，要成功，要快乐，这样之后也许别人会看见（你内在的）光亮，然后也想要一点那光亮。

  【财富档案8】有钱人乐意宣传自己和自己的价值观。穷人把推销和宣传看成不好的事。

财富档案8

有钱人通常都是优秀的宣传者，他们也愿意满怀热情地来推销他们的产品、服务和创意。而且他们也很懂得用极富吸引力的方式包
装自己。

致富法则：
领导者赚的钱远远多于跟随者！

  【财富档案9】有钱人大于他们的问题。穷人小于他们的问题。

财富档案9

致富法则：
成功的秘诀，就是不要逃避问题，不要在问题面前退缩；成功的秘诀就在于你要成长，让自己大于一切的问题。

有钱人和成功人士，大于他们的问题；但是穷人和不成功的人，小于他们的问题。

  【财富档案10】有钱人是很棒的接受者。穷人是差劲的接受者。

财富档案10

致富法则：
如果你说你有价值，你就有价值；如果你说你没有价值，那么你就没有。然后你就会依照你的故事版本而活。

致富法则：
如果一株百尺高的橡树拥有和人类一样的心灵，那么它顶多只能长到十尺。

  【财富档案11】有钱人选择根据结果拿酬劳。穷人选择根据时间拿酬劳。

财富档案11

拥有稳定的薪水没什么不对，除非它阻碍了你用自己的能力赚取你所值得的金钱—问题是，“稳定的薪水”这概念往往就会阻碍赚多
钱。

有钱人相信自己，相信自己的价值，也相信自己有能力发挥价值。穷人不是这样，所以他们需要“保证书”。

  【财富档案12】有钱人想着：“如何两个都要？”穷人想着：“如何二选一？”

财富档案12

致富法则：
有钱人相信：“鱼与熊掌可以兼得。”

想要过一种不受限制的生活——不管是哪一种限制——你就要放弃“二选一”的思考方式，维持“两个都要”的意念。

  【财富档案13】有钱人专注于自己的净值。穷人专注于自己的工作收入。

财富档案13

致富法则：
真正衡量财富的标准是净值，不是工作收入。

致富法则：
注意力所在的地方，就会有能量流动，也就会出现结果。

  【财富档案14】有钱人很会管理他们的钱。穷人很会搞丢他们的钱。

财富档案14

有钱人并不比穷人聪明，只不过有钱人管理金钱的习惯和穷人不一样，

致富法则：
除非你能管理你现有的一切，否则你不会再得到更多！

换脸甄别 ATDF

  【财富档案15】有钱人让钱帮他们辛苦工作。穷人辛苦工作赚钱。

财富档案15

被动收入的主要来源有两种。第一种是“让钱帮你工作”。

第二个被动收入的主要来源，是“让事业为你工作”。

  【财富档案16】有钱人就算恐惧也会采取行动。穷人却会让恐惧挡住他们行动。

财富档案16

行动是内在世界和外在世界之间的“桥梁”。

恐惧、怀疑和忧虑，是大大阻碍了成功和快乐的几项重大因素。

  【财富档案17】有钱人持续学习成长。穷人认为他们已经知道一切。

财富档案17

我会向大家介绍“最危险的三个字”，也就是“我知道”。

致富法则：
你可以是对的，你也可以是有钱的，但你不会两者都是。

一张适合打印成表框的宣言清单
 
 

有钱人的“每周思考”
 
 

有钱人的“行动提醒”
 

有钱人的“净值追踪报表”
 

属于你的“致富承诺”

1 .每次你发现自己在责怪别人、找理由或是抱怨的时候，就用你的食指划过你的喉咙，当作扳机，提醒自己
你正在断送自己致富的机会。

行动2

年收入、净值
为这些目标设定一个实际的完成时间，同时，要记得“瞄准星星”。

2.去一家高级餐厅，点一份“时价”餐，不要问价钱。（如果资金有点不足，也可以两人共享。）

记得，不要点鸡肉！

写下两个财务目标，要能显示你确实决定要创造富裕生活，而不是平庸生活或贫穷生活。为以下的目标写下
“必胜”两字：

行动3

2.与一个支持你的朋友或家人见面，告诉他，你要唤起心中那股愿意做出承诺的力量，让这股力量帮助你创
造成功。

把手放在你的心上，看着对方的眼睛，说出以下宣言：

“我______（名字），在此宣示，我要成为大富翁，预计于______（日期）以前达成。”

1 .写下一段话，说明你为什么认为创造财富对于你是一件重要的事。请写具体的细节。

行动4

然后，也写下你认为你可以如何运用这些天赋、用在哪些方面，尤其是如何在你的工作上运用它们。

2.你可以如何帮助比你现有工作或事业所影响到的人再多出十倍的人数？如何帮他们解决问题？

把它写下来，或者找一组人脑力激荡，至少想出三种不同的策略。想想“杠杆原理”。

1 .你相信自己具备哪些“天赋”？把它们写下来。我指的是你很自然就做得很好的事。

行动5

现在就开始，从你所在的位置开始，用你手上现有的一切开始。如果可能，就一边为某个人工作，或与某个
人一起工作，一边想办法学习基本技术。如果你已经学会了那些技术，那么你就没有借口了，马上去做！

2.练习乐观。在今天一整天，不管谁提了什么问题或障碍，都把它改造成一个机会。

3.把焦点放在你已经拥有的事物上，而不是想着你所没有的事物。

1 .加入游戏。设想一个你一直想进行的情况或计划，然后把你一直以来在等待的不管什么东西全部抛开。

行动6

开车四处逛一逛，或者买几本杂志，看看别人的漂亮房子、可爱车子，然后阅读几个成功企业的故事。不论
你看到了什么你想要的东西，都要祝福它，也祝福那个拥有它的人。

2.写一封短信或e-mail，寄给一个在某个领域非常成功的人

（你不一定要认识此人，也不必与对方见过面），告诉他们，你多么崇拜和尊敬他们的成就。

1 .练习夏威夷胡那人的哲学：“祝福你想要的事物。”

行动7

2.参加一个高级的俱乐部，例如网球、健身、商业、高尔夫俱乐部等。

3.指出你生活中的一种情况，或一个人，是特别带有负面能量的。

把自己从那种情况或关系中移开。如果是家人，
就尽量少待在他们身边。不要再看垃圾节目，也别再看不好的新闻。

1 .去图书馆、书店或到网络上，找一个事业成功的大富翁的传记来读

作图工具：

内容简介

1��你渴望
成功吗？

2��绝佳的
例子。

3��为什么
会这样？

你渴望在现实生活中得到实际的成功吗？

如果你渴望，那么很好，你总算要在这里得到答案了。

地产大亨唐纳德-特朗普就是绝佳的例子。

特朗普本来身家数十亿美元，后来一度失去一切，
然而几年后他就把失去的钱全部赚了回来，而且比先前更富有。

在钱这件事上，有外在的法则，当然也有内在的法则。

外在的法则包括商业知识、理财和投资策略等等

这些是很重要的因素，不过内在技巧也一样重要。

�这本书的本意是要帮助你提高自觉。
自觉，是指你观察自己的想法和行动，
让你自己从此时此刻的真正选择出发，
而不是从你过去受到制约的基础行动。

❤�这本书教你观察你在金钱方
面的思考模式，并且挑战你
那些有所局限而消极的想法、习
惯和行动。



书中一共介绍了17种行动

行动8

根据你的看法，从一分到十分给它一个分数（一是最低，十是最高）。

2.看书，听录音带或CD的有声书，或者去上一堂行销与业务的课程。

让自己成为这两个领域的专家，让自己专精到可以向别人宣传你的价值的程度，
而且是用百分之一百的诚实态度来做宣传。

1 .你认为，你目前提供（或者计划中）的产品或服务有多少价值？


